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Transforme ton joli MINOIS et sois créatif.
Montre-nous tes droles de faces !

Si tu le veux, envoie une photo de toi en action a I'adresse
philippe.ouellet@cpelescopainsdabord.com

Matériel :
eUn miroir
eDes crayons lavables a I’eau ou effagables a sec.

T ( \ Utilise les crayons pour
\ \ -1 Place-toi devant un dessiner toutes sortes
Irol ' .
T miroir ou demande d'accessoires sur le

une aufre personne visage que tu vois dans

' \de le faire. J le miroir. Fous rires

Q e Qoran‘ris ! / \ ~

eQui pourra faire la grimace la plus comique ?
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) exemple. Expérimente et rigole bien !

oSi tu as acces a une porte miroir ou a un miroir sur pied, observe
ton corps sous différents angles. Tu peux le placer au sol par

eTu peux aussi déposer tes jouets sur le miroir et les observer !

Jouer avec des miroirs

Les miroirs sont de bons outils d’apprentissage. Ils ¢
permettent a I’enfant de se reconnaitre comme
personne distincte, de reconnaitre les émotions,
de travailler le schéma corporel... bref, c’est un

objet commun pouvant servir pour plusieussg,,

aspects du développement de I'enf .
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