Semons les graines!!

Le printemps est arrivé, les gelées de nuit
_ achevent, c’est le temps de semer des graines
% de tournesol ou autre!!!

‘ \\\‘ La joie que procure de mettre leurs deux mains dans
Wl la terre et d’y faire pousser des graines! Sortez
dehors et offrez-leur une pelle ou une cuillere et
partez a la recherche des vers de terre. Profitez-en
pour leur expliquer leur role dans le jardin!

*Vous avez des semences de tournesol a la maison? C’est le temps de
les planter. Dans quelques jours, vous pourrez aller vérifier si de petites
pousses sortent du sol!

*Vous n’avez pas de semences a la maison? Coupez simplement une
tranche de tomate et mettez-la peu profondément dans une terre bien
humide et dans un contenant au fond percé. Recouvrez le tout d’une
pellicule plastique et déposez-le sur le bord de la fenétre pour lui
donner du soleil. Quand les graines germeront et laisseront paraitre
une petite tige, vous pourrez retirer le plastique et entretenir la plante.
©

*Laissez votre enfant transformer la terre en boue! Offrez-lui un
vaporisateur et laissez-le jouer a jardiner! Donnez-lui de petites roches
en guise de graines pour faire semblant! Peut-étre aussi aura-t-il envie
de faire des constructions de boue? A I'intérieur comme a I'extérieur,
jouer avec la terre est toujours amusant. ©

*Vous avez des légumineuses séchées? Faites-les tremper quelques
heures dans de I'’eau puis rincez-les et déposez-les dans un pot mason
fermé avec un bas de nylon, a I'abri du soleil. Rincez-les deux fois par
jour.Tres bientot, les graines germeront!

Amusez-vous!
Envoyez-nous vos photos! philippe.ouellet@cpelescopainsdabord.com
Merci a Marianne St-Pierre ©



